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La plus généraliste des personnes ressources

Depuis 25 ans, je suis engagée sur des questions environnementales et éducatives : gestion
de I'eau, éducation a la nature, au changement climatique

A I'OCCE je travaille a développer les compétences psychosociales des éléves qui
garantissent un bon climat de classe, et la pédagogie coopérative qui permet aux éleves de
s'impliquer, participer, s’engager, coopérer et donc de vivre la démocratie et la citoyenneté
au quotidien.

« Aujourd’hui notre tache la plus urgente est peut-étre d’apprendre a penser
autrement ». J’emprunte cette phrase a Gregory Bateson un anthropologue décédé en
1980, grand écologiste de I’esprit et des relations humaines, parce que |'écologie nous
apprend que 'homme fait bel et bien partie d’'un écosystéme.

Les solutions ne peuvent pas étre que techniques ou réglementaires, elles sont aussi
humaines.

Aujourd’hui il faut reconsidérer les relations de I’homme avec ’homme, c’est a dire avec lui-
méme (estime de soi) et avec les autres, et bien slir avec son environnement/écosystéme.

Je vous engage a mettre le plus d’humains et d’humanité possible dans votre projet.

Concretement ¢a veut dire : donner envie de réfléchir et débattre collectivement (c’est dans
I'air du temps), de se mettre en mode projet, apprendre a prendre des décisions ensemble,
rencontrer d’autres publics, sortir de son pré carré, changer de point de vue, favoriser les
changements de comportement, semer de la convivialité, ...

En bref, faire ceuvre commune.

En passant par toutes les formes d’intelligence humaine : critique, artistique, sensible,
scientifique, manuelle, technique, ...

Surtout ne vous restreignez pas sur la forme, que I'imagination et I'audace possédent vos
esprits |




GOUEDO Fabrice, Agence 0426209213 Santé

Ingénieur d'Etudes Régionale de fax : 04 75 2087 25 environnementale
Sanitaires Santé ARA — Fabrice. GOUEDO@ars.sante.fr
Délégation 07

Votre établissement sera un écosystéme durable et solidaire sur votre territoire, si votre
environnement protege votre santé, maintenant comme dans les 20 années a venir...

Etes-vous slrs que votre établissement a et aura toujours de I'eau potable de bonne qualité,
et en quantité suffisante ? OK, vous pouvez améliorer vos réseaux intérieurs, étre économes,
mais participez-vous aux décisions prises par les acteurs de votre territoire ? Ont-ils et vont-

ils tenir compte de vos besoins et de vos envies ?

Un autre exemple : Est-ce que vous respirez un bon air dans votre établissement ? A
I'intérieur des locaux, vos revétements, vos mobiliers, sont-ils sains ? Reste-t-il de I'amiante,
ou du radon ? Et a I'extérieur, que rejettent I'agriculture, les industries, les maisons
individuelles, dans l'air ? Y-a-t 'il des especes allergisantes qu'on pourrait réduire, comme
I'ambroisie ? Que pouvez-vous faire pour contribuer a ce que ce bien partagé, I'air, soit
préservé ?

Dernier exemple, les maladies vectorielles progressent en France. Etes-vous s{rs que votre
établissement ne possede pas de gites larvaires du moustique tigre ?

Votre établissement peut innover et contribuer au bien-étre de ses usagers, mais aussi a la
santé du voisinage, préservez vos milieux de vie des contaminations et des pollutions
diverses. N'oubliez pas votre bonne santé, elle est précieuse, qu'elle soit donc durablement
et solidairement garantie !
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Stolons annelise.ab07 @aurabio.org

Imaginez, il est bientot midi, vous salivez a I'odeur qui se dégage de la cantine...! Vous voila
devant votre assiette, hmmm... tout ca est trés appétissant!

Mettez vous audéfi: qu'y a-t-il dans cette assiette? Tiens, ce yaourt aux fruits en dessert, est
il fabriqué avec du lait et des fruits de notre territoire proche ou a-t-il fait 9000km avant
d'arriver a vos cuilléres? Et ses ingrédients, plutot proches de la recette de mamie ou d'une
liste sans fin avec des chiffres et des lettres et des mots bizarres. Le lait provient il d'animaux
nourris avec des aliments sans OGM, sans engrais et traitements chimiques de synthése? Les
animaux ont-ils profité au maximum des herbages, été respectés et soignés le plus
naturellement possible?

D'ailleurs, combien de repas dans |'année faites vous a la cantine? 160 a peu prées? Ce n'est
pas rien!

Savez vous combien d'aliments sont gaspillés? 30%!!!

Savez vous qu'on mange 2 a fois trop de viande et que cela impacte sur notre santé et sur
I'environnement?

L'alimentation durable et responsable, en voila un sacré enjeu!

Et on l'oublie parfois tellement les aliments sont bien camouflés dans leurs emballages, mais
nos assiettes seraient bien vides sans agriculture!

Les hommes et les femmes qui produisent nos aliments en agriculture biologique
notamment ont la volonté de changer les choses et nous nourrir sainement, dans un
environnement respecté et vivant.

Redonnons du sens a ce que nous mangeons! Et si nous allions voir ce qui se passe prés de
chez nous, a la rencontre de ces producteurs qui s'organisent en réseau pour partager avec
vous leur savoir-faire, et pourquoi pas les intégrer dans notre quotidien!

Chacun d'entre vous ici aujourd'hui est un consom'acteur, vous pouvez agir sur votre santé
et celle de I'environnement, et contribuer a faire vivre votre territoire.

Ne perdez jamais de vue ce précieux pouvoir que vous avez! Vous avez droit au meilleur!
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Energie, mobilité et
transports, qualité de
I’habitat, choix de
consommation...

Mes compétences sont transversales (je travaille au quotidien avec différents acteurs) et sur

plusieurs thématiques de la transition énergétique :

- la maitrise de I'énergie (dans les batiments : logement, travail, scolaire) : savoir utiliser
I'énergie de maniére responsable au vu des problématiques de changement climatique et

des énergies fossiles.

- la production locale de I'énergie via les énergies renouvelables : solaire, bois, hydraulique,

éolien.

- les déplacements (mobilité) en trouvant des alternatives a I'auto-solisme (seul en voiture)

comme voix douces, le co-voiturage...
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07 marie.simon@levielaudon.org

Dans mon chapeau j'ai pris pour cette journée quelques ingrédients que me semble utiles et
complémentaires pour cuisiner votre recette pour ce défi.

Prévoyez une bonne louche d'action collective comme outil d'apprentissage et de réalisation
de projet. Avec des chantiers participatifs, pour étre dans le concret, étre acteurs, mutualiser
les compétences et faire avec des moyens modérés.

Ajoutez une pincée de projets existants en Ardéche ou ailleurs, sur différentes thématiques
du DD qui peuvent étre inspirants.

Filtrez et passez au tamis la connaissance des acteurs du territoire, sur les questions de DD
pour un travail d'animation de réseau. Ceux ici présents et encore d'autres que je peux vous
évoquer selon vos besoins.

Incorporez et mélangez les partenaires: institutions, associations, entreprises, collectivités
pour enrichir vos projets de différentes compétences et expertises, tout en faisant en sorte
gue tout le monde y trouve du sens et de I'intérét.

Saupoudrez de politiques publiques, d'orientations, de financeurs, d'enjeux de sociétés et
d'objectifs du DD.

Mettre a cuire le tout pour répondre a la question "qu'est-ce qu'étre solidaire sur un
territoire", en s'appuyant sur les projets qui favorisent le travail en réseau et I'économie
sociale et solidaire.

Bonne cuisson, bon défi et bon appétit a tous
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Nicolas Association V.I.E Route de Chassiers Gestion des déchets, le
HUSSON, 07200 Lachapelle sous Aubenas | recyclage, le compostage,
Coordinateur, Tél: 0658 0841 12 le jardinage,
animateur jardin asso.v.i.e@hotmail.fr agroécologie

Bonjour,

Je suis Nicolas, je travaille dans une association qui propose des actions d'EEDD et de
jardinage adapté avec des personnes en situation de handicap et des personnes agées.

Je suis présent aujourd'hui pour vous aiguiller sur vos idées en liens avec I'environnement :
—> L'accueil de la nature dans I'établissement :
Comme le jardinage pour :

B Fleurir I'établissement
B Accueillir la biodiversité dans |'établissement
- | Créer des espaces de détente et de bien étre

Mais surtout imaginer les solutions pour s’organiser collectivement pour gérer et entretenir
un jardin pédagogique ou un coin de nature.

Vous pourrez également me solliciter pour prendre en compte :
- La gestion des déchets dans vos réflexions :

- | Comment trier les déchets dans les classes
- | Comment gérer les déchets de la cantine
- | Comment gérer les déchets des espaces verts

En imaginant des idées pour revaloriser ces déchets a la source par des actions concretes
dans |'établissement.

Qui dit développement durable dit aussi créer des synergies pour faire du lien avec d'autres
structures :

B Maisons de retraite

B Centres sociaux

Et ainsi créer une dynamique inter-structure dans la commune et sur le territoire.

Bon défi !l
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GUIDUBALDI Sabine,
Chargée d’études -
Architecte

CAUE de I'Ardeche

sguidubaldi-
caue07@orange.fr

2 bis avenue de I'Europe unie
BP 101 - 07001 Privas cedex
tél : 04 75 64 36 04
fax : 04 75 64 01 30

Architecture, urbanisme,
aménagement des
espaces

Mon réle est d'étre une "arrangeuse", une arrangeuse de quoi ? Eh bien, je peux arranger

une piéce ou plusieurs dans un batiment, un batiment dans un quartier, un quartier dans un

site naturel ou construit avec le souci d'étre le plus attentionnée possible vis-a-vis des

habitants/des gens et bien sir du paysage, de I'environnement (pour que les grandes et les

petites bétes vivent en harmonie).

En résumé mon réle est de rendre la vie agréable et de créer du lien entre les gens.

Mon point de vue par rapport au défi qui vous attend aujourd'hui est d'ouvrir votre idée a

toutes les personnes ressources ou au plus grand nombre de personnes possibles pour

nourrir votre projet ; car plus votre projet sera nourri, enrichi par des regards d'horizons

divers plus il sera facile de le mettre en ceuvre et de le faire rayonner au sein de votre

établissement et a 'extérieur.
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Frédéric DERONZIER, FRAPNA sport-nature-ardeche@frapna- Biodiversité

Chargé de mission Ardéeche aura.org Patrimoine naturel
EEDD & Concertation 39 rue Jean-Louis Soulavie -

Sports de nature et 07 110 Largentiere

environnement Tel 04 7593 41 45

Qu'est-ce qu'un écosysteme ? Pour faire simple, c'est un ensemble d'étres vivants —la
biodiversité — qui vivent et interagissent dans un milieu donné. Dans la nature, le propre
d'un écosysteme est de tendre vers un équilibre qui va permettre a chaque espéce animale
et végétale de subsister, grace a un systeme de relations dense et complexe basé sur
I'interdépendance. Selon le méme principe, la somme de ces équilibres locaux doit aboutir a
un équilibre global, planétaire, une relative stabilité (relative car ces équilibres sont en
réalité en constante évolution).

Mais I'humain moderne, du fait de ces capacités techniques incroyables, a créé des
écosysteémes artificiels (une ville, un quartier, un établissement scolaire...) qui ne cohabitent
pas, ou bien souvent cohabitent mal avec les écosystémes naturels et ne contribuent pas a
I'équilibre global. Les relations qu'ils tissent a différentes échelles ne sont pas des relations
d'interdépendance mais de domination, parfois de destruction.

Le défi qui vous est proposé aujourd'hui, et qui est également imposé a I'humanité entiere,
est d'imaginer des écosystemes qui interagissent avec les écosystémes qui I'entourent, et
s'integrent a ceux, plus vastes, qui I'englobent.

Si on ne peut pas toujours vivre dans la nature, on peut faire rentrer la nature dans nos vies.
On entend parler d'école dans la forét, dans la nature, et c'est une idée qui me semble tout a
fait réjouissante. Mais ce n'est malheureusement pas toujours possible, en tout cas pas pour
tout le monde. Par contre, vous avez la possibilité de faire entrer la nature dans vos écoles !
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